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Para otros usos de este témino, véase Pasteur (desambiguacion).

Louis Pasteur (Déle, Francia el 27 de
diciembre de 1822 - Marnes-la-
Coquette,Francia el 28 de

septiembre de 1895) fue

unquimico francés cuyos
descubrimientos tuvieron enorme
importancia en diversos campos de
las ciencias naturales, sobre todo en
la quimica y microbiologia. A él se
debe la técnica conocida
comopasteurizacion. A través de
experimentos refutd definitivamente la
teoria de lageneracion espontanea y
desarroll6 la teoria germinal de las
enfermedades infecciosas. Por sus
trabajos es considerado el pionero de
la microbiologia modema, iniciando la
llamada «Edad de Oro de la
Microbiologia».

Aunque la teoria microbiana fue muy
controwertida en sus inicios, hoy en dia

es fundamental en la medicina moderna

y lamicrobiologia clinica y condujo a
innovaciones tan importantes como el
desarrollo de vacunas, los antibiéticos,
laesterilizacion y la higiene como

métodos efectivos de cura y prevencion

contra la propagacion de

las enfermedades infecciosas.! 2 Esta
idea representa el inicio de la medicina
cientifica, al demostrar que la
enfermedad es el efecto visible (signos
y sintomas) de una causa que puede
ser buscada y eliminada mediante un
tratamiento especifico. En el caso de
las enfermedades infecciosas, se debe
buscar el germen causante de cada
enfermedad para hallar un modo de
combatirlo.

Sus contribuciones en la quimica
organicafueron el descubrimiento
del dimorfismo delacido tartarico, al
observar al microscopioque el acido
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racémico presentaba dos tipos de

cristal, con simetria especular. Fue por :
tanto el descubridor de las 3\ . M’/
formasdextrégiras y levogiras que :

desviaban el plano de polarizacion de la

luz con el mismo angulo pero en

sentido contrario.
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Biografia

Nacié el 27 de diciembre de 1822 en Déle, Francia, donde transcurmio su infancia. De joven,
no fue un estudiante prometedor en ciencias naturales: de hecho, si demostraba alguna
actitud especial, era en el 4rea artistica de la pintura. Su primera ambicion fue la de ser
profesor de arte. En 1842, tras ser maestro en la Fs-ucia Real de Bes anzon, obtuvo su titulo
de bachillerato, con calificacion «mediocre» en quimica. Su padre lo mandé a la Escuela
Normal Superior de Paris, pero alli no duré mucho tiempo ya que regresd a su tierra natal.
Pero al afio siguiente retomnd a Paris. Tras pasar por la Ecole Normale Supérieure, se
conwvirtié en profesor de Fisica en el Liceo de Dijon, aunque su verdadero interés era yala
quimica.

Entre los afios 1847 y 1853 fue profesor de Quimica en Dijon y luego en Estrasburgo, donde
conoci6 a Mare Laurent, la hija del rector de la Universidad, con quien contrajo matrimonio
en 1849. El matrimonio tuvo cinco hijos, pero solo sobrevivieron hasta la vida adulta dos de
ellos: Jean-Baptiste y Marie-Luise.3 Los otros tres fallecieron tempranamente, afectados por
el tifus.

Contribuciones cientificas

Isomeria dptica

En 1848 Pasteur resolvio el misterio del acido tartarico (C4H606).% Esta sustancia parecia
existir en dos formas de idéntica composicién quimica pero con propiedades diferentes,
dependiendo de su origen: el acido tartarico proveniente de seres vivos (por ejemplo, el que
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existe en el vino) era capaz de polarizar la luz, mientras que el producido sintéticamente no
lo hacia a pesar de contar con la misma férmula quimica.

Pasteur examiné al microscopio cristales diminutos de sales formadas a partir de acido
tartarico sintetizado en el laboratorio, y observ algo muy curioso: habia cristales de dos
tipos distintos, ambos casi exactamente iguales pero con simetria especular, como
nuestras manos. La composicién era la misma, pero la forma en la que los atomos se
asociaban podia tomar dos formas diferentes y simétricas, mientras una forma polarizaba la
luz a la derecha, la otra la polarizaba a la izquierda.

Mas curioso aun fue que, cuando examino cristales formados a partir de acido tartarico
natural sélo eran de uno de los dos tipos — los seres vivos producian el acido de una
manera en la que sélo se creaba uno de ellos, aquel que polarizaba la luz a la derecha. Este
hallazgo le vali6 al joven quimico la concesién de la Legién de Honor, con solo 26 afios de
edad. En 1854 fue nombrado decano de la Facultad de Ciencias en la Universidad de Lille.
Sdlo siete afios mas tarde, con 33 afios, se convirtio en director y administrador de estudios
cientificos en la misma Ecole Normale Supérieure en la que habia estudiado.

Pasteurizacion

Articulo principal: Pasteurizacion

Algunos de sus contemporaneos, incluido el
eminente quimico aleman Justus von Liebig, insistian
en que la fermentacion era un proceso quimico y que
no requeria la intervencion de ningun organismo. Con
la ayuda de un microscopio, Pasteur descubrié que,
en realidad, intervenian dos organismos -dos
variedades de levaduras- que eran la clave del
proceso. Uno producia alcohol y el otro, acido
lactico, que agriaba el vino.

Utilizé un nuevo método para eliminar los
microorganismos que pueden degradar al vino,
lacerveza o la leche, después de encerrar el liquido
en cubas bien selladas y elevando su temperatura
Estudio de microbiologia de Pasteur. &-J hasta los 44 grados centigrados durante un tiempo

corto. A pesar del rechazo inicial de la industria ante

la idea de calentar vino, un experimento controlado
con lotes de vino calentado y sin calentar demostré la efectividad del procedimiento. Habia
nacido lapasteurizacion, el proceso que actualmente garantiza la seguridad de numerosos
productos alimenticios del mundo.

Generacion espontanea

Demostré que todo proceso de fermentacion y descomposicién organica se debe a la accién
de organismos vivos y que el crecimiento de los microorganismos en caldos nutritivos no era
debido a la generacion espontanea. Para demostrarlo, expuso caldos henidos en matraces
provistos de un filtro que evitaba el paso de particulas de polvo hasta el caldo de cultivo,
simultaneamente expuso otros matraces que carecian de ese filtro, pero que poseian un
cuello muy alargado y curvado que dificultaba el paso del aire, y por ello de las particulas de
polwo, hasta el caldo de cultivo. Al cabo de un tiempo obsenod
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que nada crecia en los caldos demostrando asi que los
organismos Vivos que aparecian en los matraces sin filtro o
sin cuellos largos provenian del exterior, probablemente del
polvo o en forma de esporas. De esta manera Louis Pasteur
mostr6 que los microorganismos no se formaban
espontaneamente en el interior del caldo, refutando asi

la teoria de la generacion espontanea y demostrando que
todo ser vivo procede de otro ser vivo anterior (Omne vivum ex
vivo). Este principio cientifico que fue la base de lateoria
germinal de las enfermedades vy la teoria celular] y significo
un cambio conceptual sobre los seres vivos y el inicio de

la microbiologia moderna. Anuncié sus resultados en una gala L. Pasteur, Facultad de &

de la Sorbona en 1864 y obtuvo todo un triunfo. Medicina de Rosario,
Argentina, obra de Erminio

Blotta.

Teoria microbiana: gusanos de seda y
esterilizacion

Luego de resolver el problema de la industria vinicola, Pasteur fue contactado en 1865 por el
gobiemo francés para que ayudara a resolver la causa de una enfermedad de los gusanos de
seda del sur de Francia, la cual estaba arruinando la produccion. Pasteur, como él mismo
reconocid, no sabia nada de gusanos de seda, sin embargo creia que su ignorancia le
significaba una ventaja, pues le permitiria afrontar el problema sin prejuicios. Tras los éxitos
obtenidos, confiaba que el método cientifico seria la herramienta que revelaria el misterio yle
ayudaria a encontrar una solucién. 2

Emprendid una investigacién de ensayo y error durante 4 afios y tras investigar
meticulosamente las enfermedades del gusano de seda pudo comprender los mecanismos
de contagio. Gracias al microscopio identificé dos parasitos distintos que infectaban los
gusanos y a las hojas de las cuales se alimentaban. Su diagnéstico fue drastico: los
gusanos y hojas infectadas tenian que ser destruidos y reemplazados por otros nuevos.
Mediante una meticulosa seleccion pudo aislar un grupo sano, y cuidé que no se contagiara.
Sin embargo, no todo resultaba bien: Pasteur sufrié una hemorragia cerebral que lo dejé casi
hemipléjico del lado izquierdo. En cuento convalecié publicé un libro en los que detallaba sus
ensayos y descubrimientos, conocimiento que otros paises no tardaron en aplicar. Ya
entonces la industria local de la seda recogia los frutos de su aporte y obtenia ganacias por
primera vez en una década, y paises como Australia y Italia imitaban ampliamente su
técnica de seleccioén.?

El descubrimiento de la cura de la enfermedad de los gusanos de seda aumenté su fama y
atrajo su atencion hacia el resto de enfermedades contagiosas. La idea de que las
enfermedades pueden ser trasmitidas entre criaturas vivientes era evidente en las epidemias,
como el brote de célera de 1854 en la calle Broad, Londres, que cobré la vida de 500
personas en un pequeno radio de 200 metros. John Snow mediante la interrogacion de los
infectados y el seguimiento epidemiolégico del contagio, logro identificar el origen del brote
en una fuente de agua publica. Snow convencié a las autoridades de que clausuraran el pozo
y la epidemia cesd. No obstante, la idea de una enfermedad contagiosa no resultaba obvia
para la poblacion, pues chocaba con el pensamiento de la época. La pieza que faltaba para
dar coherencia a esta linea de pensamiento y resolver sus puntos débiles e inexplicables era
descubrir qué era exactamente el tramisor de la enfermedad.?
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Expuso la teoria germinal de las enfermedades infecciosas, segun la cual toda enfermedad
infecciosa tiene su causa (etiologia) en un ente vivo microscopico con capacidad para
propagarse entre las personas, ademas de ser el causante de procesos quimicos como
ladescomposicion y la fermentacion, y su causa no provenia de adentro del cuerpo debido a
un desequilibrio de humores como se creia tradicionalente. Su teoria fue controvertida e
impopular: resultaba ridiculo pensar que algo insignificantemente pequefio pudiese ocasionar
la muerte de seres mucho mas grandes.2

Uno de los méas famosos cirujanos que siguié sus consejos fue el britanico Joseph Lister,
quien desarroll6 las ideas de Pasteur y las sistematizé en 1865. Lister es considerado hoy
el padre de la antisepsia moderna, y realizé cambios radicales en el modo en el que se
realizaban las operaciones: los doctores debian lavarse las manos v utilizar guantes, el
instrumental quirdrgico debia esterilizarse justo antes de ser usado, habia que limpiar las
heridas con disoluciones de &cido carbdlico (que mataba los microorganismos). Antes de
Lister y Pasteur, pasar por el quiréfano era, en muchos casos, una sentencia de gangrena y
muerte.

El propio Pasteur, en 1871 sugiri6 a los médicos de los hospitales militares a henir el
instrumental y los vendajes. Describié un homno, llamado «horno Pasteur», (til para
esterilizar instrumental quirirgico y material de laboratorio y en el tuvieron entero apoyo.

Invencion de la vacuna

= En 1880, Pasteur se encontraba realizando

o experimentos con pollos para determinar los
mecanismos de transmision de la bacteria
responsable del cdlera aviar que acababa con
muchos de ellos. Junto con su ayudante, Charles
Chambertand, inoculaban la bacteria (Pasteurella
multocida) a pollos y evaluaban el proceso de la
enfermedad.

La historia cuenta que Pasteur iba a tomarse unas
vacaciones, y encargd a Chamberland que inoculase
a un grupo de pollos con un cultivo de la bacteria,
antes de irse el propio ayudante de vacaciones. Pero
Chamberand olvid6 hacerlo, y se fue de vacaciones.
XY Cuando ambos wolvieron al cabo de un mes, los
Busto dpas nve 4 & pollos estaban sin infectar y el cultivo de bacterias
' Nacional de Colombia, Bogota. continuaba donde lo dejaron, pero muy debilitado.
Chamberland inocul6 a los pollos de todos modos y
los animales no murieron. Desarrollaron algunos
sintomas, y una versién leve de la enfermedad, pero sobrevivieron.

El ayudante, abochornado, iba a matar a los animales y empezar de nuewo, cuando Pasteur
lo detuvo: la idea de la vacunacién era conocida desde 1796 y Pasteur estaba al tanto.
Expuso a los pollos una vez mas al célera y nuevamente sobrevivieron pues habian
desarrollado respuesta inmune. Pasteur no desarrollé por lo tanto la primera vacuna, pero si
la primera vacuna de bacterias artificialmente debilitadas. A partir de ese momento no hacia
falta encontrar bacterias adecuadas para las vacunas, las propias bacterias debilitadas de la
enfermedad a derrotar servian.
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Pasteur puso este descubrimiento en practica casi inmediatamente en el caso de otras
enfermedades causadas por agentes bacterianos. En 1881, hizo una demostracion
dramatica de la eficacia de su vacuna contra el carbunco, inoculando la mitad de un rebario
de owejas mientras inyectaba la enfermedad (Bacillus anthracis) a la otra mitad. Las
inoculadas con la vacuna sobrevivieron, el resto, murid.

En sus estudios contra la rabia, utilizaba conejos infectados con la enfermedad, y cuando
éstos morian secaba su tejido nenioso para debilitar el agente patégeno que la produce, que
hoy sabemos que es un virus. En 1885 un nifio, Joseph Meister, fue mordido por un perro
rabioso cuando la vacuna de Pasteur sélo se habia probado con unos cuantos perros. El
nifio iba a morir sin ninguna duda cuando desarrollase la enfermedad, pero Pasteur no era
médico, de modo que si lo trataba con una vacuna sin probar suficientemente podia acarrear
un problema legal.

Sin embargo, tras consultar con sus colegas, el quimico se decidié a inocular la vacuna al
muchacho. El tratamiento tuvo un éxito absoluto, el nifio se recuperd las heridas y nunca
desarrolld la rabia Pasteur, nuevamente fue alabado como héroe.

Legado

En 1973, la Union Astronomica Internacional acordé homenajear su persona poniendo su
apellido al crater Pasteur del planeta Marte.

Existen 2020 calles «Pasteur» en Francia, siendo uno de los mas propuestos como nombre
de calle. Durante los movimientos de descolonizacién, que supusieron el cambio de
nombres de origen francés de muchas calles, las de Pasteur a menudo consernvaron muchas
veces su denominacion.

= Ignacio Felipe Semmelweis
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