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20 DECISIONES TERAPEUTICAS AL FINAL DE LA VIDA

Esta distincién hasido siempre muy discutida.
Hay quien propone otras farmas de distinguir
entre ética y moral (como, por ejemplo, los
partidarios de la ética discursiva, de lcs que
hablaremos mas adelante), y también hzy mu-
chos que siguen utilizando los dos téminos
coma sinénimos. De hecho «ética» y «moral»
son la palabra griega y la palabra fatina (sthos,
mos-moris) para designar lo mismo, algo que
nosotras podemos traducir &l castellano como
gcostumbre». Enlo que sigue hablaremos, sin
embzrgo, de «experiencia moraly para referir-
nos & la experiencia de calificar a una accién
como buena o como mala —como debida o
como no debida— que hacemos todos noso-
tros esponténeamente en la vida cotidiana.
Y uszremos el término «teoria ética» para re-
ferirnos a la reflexén filosofica sobre esa expe-
riencia tan comun.

La teorfa ética, segin este UsO que seguire-
mos, consiste ertonces en una reflexién filo-
sofica sobre la experiencia moral. Y la expe-
riencia moral es el objeto dado sobre el que
reflexiona la teoria ética. Debe quedar claro,
no obstante, que |a eleccion de estas dos de-
nominaciones es una mera convencién lin-
ghistica, y que podrfamos llamar experi2ncias
é&ticas a la vivencia de unas conductas coma
debidas, v filoscfia moral, o teorfa moral, o
«moral critica» come prefieren algunos, a la
reflexién sobre ese deber. En realidad nao suele
ser importante los términos que se utilzan si
se sa2e el significado que se les da. Y lo que
agqufl debe notarse es que en el fendmeno del
deber tal como s2 nos presenta a los seras hu-
manos hay dos cosas bien diferentes: la expe-
rimentacién de una conducta como debida en
la practica y la explicacion ce esa experiencia
por la teorfa.

La experiencia moral

«El cielo estrellado sobre miy la ley moral en
mi» aran las dos cosas que habian llznado
siempre de admiracion y asombro al fildsofo
Inmanuel Kant (1724-1804) y a la explicacién
de les cuales confesaba haber dedicadoc su
vida y su obra. El mundo de los objetos gue
nos radean y las acciones que sentimos como

debidas son las dos experiencias furdamenta-
les de ios seres humanos, dos experiencias
muy diferentes entre si, puesto quz la expe-
risncia moral no se parece a la experiencia que
tenemos al relacionarnos con los objetos que
nos encontramos en nuestra vida cctidiana —
este texto, una mesa, una lampara—. En la ex-
periencia de estar sentado frente a una mesa
s posible separar analfticamente un sujeto —
un «yo»— que se relaciona con Jn cbjeto
—25t3 mesa--, objeto que cumple ciertas le-
yes, como la de la gravedad por ejemplo,
enunciables por la ciencia. Pero esta opera-
cion de separacién entre el sujeto y el objeto
no es tan facil de realizar en la experencia mo-
ral. En ella [o que se experimenta es un deber
que no estd «frente» o «sobre» mi, sino,
como sefalaKant, «en mi». Es algofrente a lo
cual el sujeto se halla en cieria marera, y por
decirlo asl, asolas.

Esto no significa que |a experiencia moral sea
algo esotérico y sélo alcanzable por algunas
personas con poderes especiales. la califica-
cién de ciertas conductas humanas como bue-
nas o como malas, como obligadss o como
prohibidas, €5 algo bien comun. El hombre en
sociedad lleva a cabo continuamentz le que se
llama, a veces pedantemente, «valoracicness.
Hace juicios morales, emite juicios de valor,
juzga conductas distingJiendo las buenas de
las malas, atribuye valor moral a las acciones
de los deméas hombres y a las propias, sigue
normas, considera buens ayudar atque lo ne-
cesita, considera positivo, justo, bueno, santo,
al que es soldario con el que sufre, y «valora
negativamenie», tildando de malo, njusto, in-
solidario, al cue causa y se aprovecha del sufri-
miento de otros. Y considera estas alificativos
cuando tos emite de alguna manera universa-
les, pues recaen tanto sobre las acciones de
les demas como sobre las de uno mismo y se
refieren a la presencia de deheres que, se su-
pone implicitamente, todos los seres humanos
estan obligados a cumplir.

Esta experiencia de un deber que permite juz-
gar a las acciones como debidas o indebidas,
camo buenas o malas, no se confunde con el
cumplimiento o incumplimiento delas obliga-
ciones juridicas, esto es, con el de los deberes
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prescritos por el poder poiitico a través de ias le-
yes. Cuando ingenuamente preguntarnos cuién
es «el oueno» 0 «el malo» de una pelicula a
alguien que resulia que [a estd viendo nos en-
tendemos perfectamente con él. Y sabemeos
que no nos referimos con nuestra pregunta al
asunto de quién cumple las obligaciones le-
galmente prescrites vy quién no hace eso
mismo entre los parsonajes de la historia gue
se narra, sino a la cuestion de guién-hace ahi
lo debido y quién no. Lo que oreguntamoes es
sobre quién cumple con su deber moral y se
gana asf la admiracién {(aunguz en esa pel'cula
deterrrinada, y suele ocurrir, incumpla la ley
en algiin momen:o), y sobre qujén deja de
cumpli- alll con él, haciéndese abreedor de
desprecio.y del cual, aunque 1o inffinja la ley
en ningun momento de |a historia, esperamos
gue no se salga con la suya.

En esa pregunta tan comun y tan facil de com-
prender, tan intimamente ligada a toda narra-
cidn de asuntos humanos, todos entendemos
que se hace referencia a un deber que los
kombras tienen arte los demés hombres inde-
pendientemente de la existencia de un Estado
y de un Derecho. Entendemos que hablemos
de un Jeber que permite calificar a las accio-
nes humanas ¢omo buenas o como malas y
gue autoriza, ademds, a esperar que |os bue-
nos sean recompensados por sus acciones y
fos malos castigacos por sus fechorias (espe-
ranza que, afortunadamente, suele verse re-
compensada al final de las pel'culas).

La experiencia de ese deber es lo que llama-
mos experiencia moral. Esta experiencia se
produce siempre en situaciones determinadas
y ante problemas concretos. _os hombres no
suelen ponerse a reflexionar en abstracto so-
bre la bondad de la accién de ayudar al necesi-
tado ¢ de la norma de cumplir las promesas
que se¢ hacen, o scbre qué queremos decir
cuandoe afirmamos que es malo matar en gue-
rra al soldado que huye. Las experiencias mo-
rales suelen producirse en un caso vivo y leno
de matices relevartes y variados. Versan sobre
si debe ayudarse a este necesitade conaeto,
sobre si debe cumalirse o no esta promesa de-
terminada, sobre i debe dispararse contra esa
persona que estd frente a nosotros. Es su liga-

men cen el caso concrete lo que explica gue
las peliculas, al igual que las novelas y otros
géneros literarios muy varados, suela ser ve-
hiculos apropiados para representar y transmi-
tir la vivencia de experiercias morales y s lo
que explica que tantos moralistas — escrito-
res que hacen objeto de romentario la expe-
riencia moral— hayan utlizado lz foma na-
rrativa para hablar de esa sxperiencia.

Lo bueno, lo debido ylanorma

Las nociones de deber y d» bondad sen las ca-
tegorlas bdsicas de la experiencia moral. Los
juicios que expresan una iccién como debida
o no debida —«debe hacerse la acidn x»,
«no debe hacerse la accién x»— o labondad
de una accién —«la accion x es buena», «la
accidn x no es auena»— s los juicios bésicos
de la misma. El deber y labondad son fas dos
categorias basicas de las proposiciones que
dan cuenta de la experiercia moral, las cuales
muestran que ésta estd dominada por una
dicotomia que se expresa en los pares de-
bico/no’ debido, bueno/malo imprescndibles
para censtruir esas proposiciones.

Es facil notar que la experencia morates inevi-
tablemente asi, dicotémica. Lo que se hace al
juzgar moralmente es dividir a las acciones hu-
ménas en dos grupos antagdnicos y nuy cla-
ramente separados. En lo que la experiencia
moral consiste, dicho muy brevemante, es
en hacer uno de esos juizios, colocardo una
accidn en uno de esos dos lados del par
debido/no debido, buero/malo, respectiva-
mente, y construyendo asf una proposicion
con la forma «debe hacese —o no debe ha-
cerse—x», :

Es facil darse cuenta que los conceptos «de-
hido» y «no debido» son deducibles uno de
otro, pues «no debe hacerse x» eguivale a
«dzbe hacerse no x» («nodeban decise men-
tiras» es lo mismo que «debe decire la ver-
dads). También puede notarse que los con-
ceptos bondad y deber serelacionan entre siy
pueden deducirse uno deotro. Puede notarse
guz «debe hacerse x» eqLivale siempie a «x es
buzno», y que «no debe hacerse x» equivale
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moral de fa llustracién escocesa, llamé la aten-
¢ion sobre el diferente tratamiento que asJntos
como &l infanticidio v la eutanasia reciben en
las saciedades némadas ~——quz han de emigrar,
normaimente-a pie, estacionamente—y en as
sociedades esclavistas y guerreras —que estan
interesadas en aumentar la poblacion—, rela-
cionando la diferente percepcién de esos fens-
menos con las diferentes condiciones de cada
sociedad.

Y es que para lo que sirve en general este tra-
tamiento cientifico de la experiencia meral es
para poner a estz dltima en relacién con la es-
tructura de la sodiedad, con su divisién en cla-
ses, can las diferentes instituciones y costum-
bres sociales (la castidad prematrimonial no es
el mismo deber, por ejemplo, aungue lo pa-
rezca, en una sociedad donde la edad media
al contraer matrimonio sea de guince afios
que en una sociedad en que esa media sea de
veinticinco), y gracias a eso poder comprender
mejor la naturaleza de los deberes morales.
Pero si no se acesta el puro Jeterminismo so-
cial de la experiencia moral {c la afirmacion de
gue esa experiencia es tan s¢lo un reflejo de la
interiorizacion por parte del individuo sociali-
zado de las exigencias de funcionamiento de
las estructuras sociales en que se encuentra
inserto), se ha de admitir que hay en la expe-
riencia moral algo que escaza al tratamiento
meramente cientifico de la cuestién.

De ese aspecto del deber que escapa a la cien-
da es de lo que trata |a teoria ética. 5i, en la
consideracion de la experiencia moral, se sale
de la perspectiva del espectador y se pasa a la
perspectiva del participante —el que cree en
la validez de un determinado deber— s2 abre
la puerta a una reflexion sobre la experiencia
moral posterior a la que lleva a cabo la ética
descriptiva. No se trata ahora de indagar sobre
qué proposicionzs del tipo «x debe/nc debe
hacerse» sienten como vélidas cierto grupo de
indiv duos concretos, sinc qué normas del tipo
«x debe/no debe hacerse» han de tenerse por
validas y por qué. Eso es algo que dificiimente
puede responderse desde |z ciencia (cuya mi-
sién es describir lo que hay), v eso precisa-
mente es de lo se ocupa la teorfa &tica, de la
que pasamos a dar cuenta a continuacion.

La teoria ética

Llarnamos teoria ética a una reflexié sobre la
experiencia moral que aspira a esclarcer, criti-
car, investigar, racionalizar y somete” a princi-
pios a esa experiencia, respondiendo a las
preguntas de qué tipo de acciones deben ha-
cerse, qué tipo de cosas son buenas y por que.
A diferencia de la experiencia moral, la teoria
é&tica no trata acerca de lo que debe hacerse
en un caso concreto (jdzbo yo, en tanto lec-
tor, sequir leyendo este fexto, aungue estoy
cansado, aurque me aburra muchc con &[?),
sing que intenta buscar, abstrayerdo desde
los casos concretos, los principios generales
que hacen validas propcsiciones de tipo «las
personas deben esforzarse para aprender»,
el conocimiento en general, y el filoséfico en
particular, es bueno», proposiciones que tie-
nen la forma «x debe/no debe hacerse» (o la
forma equivalente «x es bueno/malb») y que
se presentan como normas validas gplicadas a
una experiencia concreta y también como vali-
das en general para toda experienciz moral.

Teorias éticas y teorias cientificas

En esta volurtad suya de alejarse de caso par-
ticular, las teorfas é&ticas, en tanty teorias,
guardan con la experiencia moral una relacién
parecida a |z que las teorfas clentificas guar-
dan con la experiencia comin de la natura-
feza. Yo sé que si me caigo por la ventana
desde un décimo piso me mato, y eso fo sé
aungue no sepa nada ce las teorias de Isaac
hewton {1642-1727) sobre el moviniento de
los cuerpos en el espacio. Igualmente sé que
mi deber es no decir mentiras, y esolo sé aun-
gue no conczca nada de la teorfa kantiana o
platonica acarca de la naturaleza del deber
moral. No obstante, es innegable que la teorfa
newtoniana sirve para dar razén de la expe-
riencia de m’ caida, al igual que la teoria kan-
tiana o platénica lo que pretenden es dar ra-
z5n de esa experiencia mia de mi deber.

Lo que todas esas teorias tienen encomun es
su aspiracion de dar ura explicacion general
ce aquello que caracteriza a su objeio de estu-
dio, sean los cbjetos de la naturales, sean to-
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dos ios deberes que experimantamos. Ahora
bien, ro conviene ir demasiado lejos con este
parecido entre las teorias éticas y las teorfas
cientificas. Las primeras tienen por cbjeto la
experiencia moral y buscan establecer como
vélides un conjunto de principios generales
para la misma. Las sequndas, por su parte, se
refieren a lo que hemos llamado experiencia
de la raturaleza y también buscan establecer
los principios generales validos —leyes cienti-
ficas— de la misma; pero [a diferente natura-
leza de ambas experiendias, a ia que ya nos
hemos referido, da lugar a que las caracteristi-
¢as de los dos tipos de teoriz y de los princi-
pios que sientan sean bien diferentes.

Las teorfas éficas son una investigacion de
naturaleza filosofica que no puede aspirar a
establecer leyes verdaderas que permitan pre-
decir sucesos, tal como hacen las teorfas den-
tificas. No tiene ningln seniido esperar de
ellas nada parecido. Aristételes ya nos avisa de
ello al comienzo da la Ftica a Micomaco (el pri-
mer tratamiento sistematico de la disciplina
llamada ética):

Nuestra exposicion sera suficientemente safis-
factoria si se presenia tan claramente comolo
permite la materia, porgue ne se ha de buscar
el mismo rigor e1 fodos los -azonamientos,
como tampoco en todos los trabajos mania-
les. Las cosas nobies y justas gue son objeto
de la politica (para Aristételes la ética es una
parte de la politica) presentan tantas diferen-
cias y desviaciones que parecen existir sélo por
convencién y no por naturaleza. Una inestabi-
lidad asf la tienen también los bienes a causa
de los perjuicios que causan & muchaos, pues
alguno ha perecido a causa de su rigueze y
oiros por su corzje, Hablande pues de tales
cosas y partiendo de tales premisas, hemos de
contentarnos con mostrar la verdad de un
moda tosco y esquematico... porque es pio-
pio del hombre instruide buscar la exactitud
en cada materia 2n la medida en que la ad-
mite la naturalezz del asunto; evidentemene,
tan cbsurdo seria aceptar que un matematico
empleara la persiasién como 2xigir de un re-
torico  demostraciones. {Ftica a Nicomaco
1094b, traduccién de Julio Palli Bonet, Edito-
rial Gredos, Madrid, 1985.)

Las tecrfas éticas no aspiran ni siquiera a susti-
tuir o a encorsetar a la experiencia moral de

los individuos. Como sefala Kant en las pri-
meras paginas de la Fusdamentacion de la
metafisica de fas costumbires (un texio en el
cual presenta los rudimentos mas bisicos de
su teoria), la experiencia tmoral no necesita de
su aclaracion tedrica pare funcionar correcta-
mente. Tal como lo dice Kant:
... o hace falta diencia nifilosofia alguna para
saber qué es [o que se debe hacer para ser hon-
rado y bueno, y hasta sabo y virtuoso, La ver-
dad es que podria habersesospechado este de
antemano: que el conacimiento de lo gLe todo
hombre estd obligado a hacer y, por iotanto,
también a saber, es cosa que compete a todaos
los hombres, incluso al méas coman. {(funda-
- mentadon de la metafisics de las costumbres,
traduccién de Luis Martinez de Velasce, Espasa
Calpe, Madrid, 1990, p4q.68.)

Por tante, deben tenerse en cuenta estos lirmi-
tes de las teorias éticas y no hacerse falsas es-
peranzas sobre lo que cabe esperar de allas.

Teoria éticay ética aplicada

También es conveniente dstinguir entre la teo-
ria ética y la lamada ética aplicada. La ética
aplicada, o &tica practica como también la lla-
man algunos, se refiere ala utilizacidn del ra-
zonamiento ético en dmtitos concretos de la
vida humana que se manfiestan como de un
especial interés social y lo jue busca es el esta-
blecimiento de cédigos cncretos, de pautas
de actuacién, de propuesas diversas jue per-
mitan llegar a un tratamiento correctc de tales
asuntos desde el punto de vista del deber.
Puede decirse que miertras la teoda ética
trata del deber ser en general, scbre en qué
consiste que «x debe/nc debe hacerse», la
ética aplicada es una éticaregional y reduce su
campo al ambito de un determinado onjunto
de acciones y deberes rdacionados entre si.
Asl, la cuestidn acerca de qué deberes tienen
los hombres, si es que tienen algunas, hacia
los animales, o sobre qué deberes tienen entre
si los miembros de un matrimonio, son cues-
tiones tipicas ce la ética aplicada.

Gran ndmero de las materias de las cue en la
actualidad trata la nueva disciplina flamada
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ral es susceptible de ser tratada de diferentes
mane-as y que esto permite establecer dife-
rentes niveles de la reflexién sobre la misma.

Recapitulacion: niveles de reflexion
ett ética

Etica descriptiva, ética normetiva, metaética y
ética aplicada son, entonces, los principales
niveles de reflexién sobre la experiencia moral
gue hemos identificado hasta el momenio.

La ética descriptiva, o ciencia de la moral,
toma la experiencia moral como un hecho del
mundo y nos proporciona conocimiento empi-
rico sobre la vivencia efectiva de los deberes
por parte de los miembros de una sociedad.
Se expresa en proposiciones descriptivas y ha
de considerarse una parte de la ciencia sodial.

La ética normativa construye una teoria ética
que estudia la experiencia moral y que busca
reducir a un sistema de principios el deber mo-

ral que en ella se manifiesta, dando razén de
su validez (explica qué cosas deben hacerse y
por qué). No debe confundirse con la ética
descriptiva —que ne traza de la valdez—, ni
con los escritos de los moralistas —que persi-
guen orientarla accién moral a través de la ex-
hortacion o el anélisis, pero no buscan dar una
ccmpleta explicacidn del fendmene del de-
ber—, ni con la ética aplicada —la cual se
ocupa del analisis de los deberes éticos en un
ambito determinado de la actividad social—,
ni con la metaética, cuyo objeto es precisa-
mante la propia ética normativa y b cual se
encarga de canstruir teorias que aclaen el sig-
nificado de los términos basicos empleados
por la misma.

En el texto gue sigue a continuacion nos refe-
riremos a las principales teorfas que se han
censtruido en ética normativa, es dacir, a las
éticas normativas, e intentaremos quz2 se com-
prendan las diferencias principales que sepa-

o

ran a las llamadas é&ticas teleolégicas y éticas -

deontolégicas.

TEORIAS ETICAS TELEOLOGICAS Y DEONTOLOGICAS

Eticas teleoldgicas y éticas
deontoldgicas

¢ Qué debo hacer? ;Qué acciones son bue-
nas? ;Qué deberes han de considerarse vali-
dos? ;Y por qué razones? Hemos visto que a
este tipo de preguntas es a lo que han da res-
ponder las teorias en ética normativa, las cua-
les buscan reducr a principios la experiencia
moral. La gran discusioén que durante mucho
tiempo dominéd este campo es [a que enfrenta
a los partidarios ce las teorfas éticas deontol6-
gicas —en lo sucesivo éticas deontoldgicas—
con los partidarios de las teorias éticas teleold-
gicas —en adelante éticas teleologicas—. En
el debate que ambos han sostenido durante
los dos dltimos siglos, con fortuna variable en
cuanto a predominio académico y con ventaja
de los partidarios de [as éticas deontolégicas
desde los afios setenta del siglo xx, sus respec-

tivas respuestas a las preguntas fundamenta-
les de la ética se han prasentado como irre-
ductibles unas a otras.

Segln las éticas teleoldygicas, una accion es

buena o no de acuerdo con el fin {del griego
telos, fin) al que tiende. Lo relevante para con-
siderar una accién como debida es, segtin
ellas, la consideracion sobre si esa accion pro-
duce un bien como su fin. La idea basica de
estas éticas consiste entonces en sosiener que
la bondad del fin que se alcanza conella es lo
gue fundamenta el cardcer de debico de una
accion. Para las éticas deontolégices, por el
centrario, una accién es buena si estd de
acuerdo €on unNOs PrNGPIOS, unas normas,
unos deberes o derechos primigenios que se
han fundamentado de forma abstrecta —en
ideas como pJeden ser «azon», «dignidads,
«autonomia»— y con independenda de aque-
llc a lo que esa accidn tienda. Lo relevante en
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las &ticas deontolégicas, a fin de considerar
una accién como debida, es que esa accion
esté de acuerdo con esos principios. La idea
basica en ellas es, entonces, la de que el cum-
plimiento del deber anterior (el deon griego
significa deber) es lo que hace valida ura ac-
cién o una norma determinada.

La idea de «bien» como aquello a o que tien-
den las acciones debidas, aguello en funcién
de lo que valen las normas, 2s la idea funda-
mentzl de las éficas teleolégicas; y la idea de
«deber», como aguello a partir del cumpli-
miento de lo cual es posible calificar a las ac-
ciones como buenas o malas, aguello en fun-
cién de acuerdo con lo cual valen Jas no'mas,
es la idea fundamental de las éticas deontol-
gicas. Y ambas han de proporcionar una expli-
cacién acerca de la aparicién y el funciona-
miento de los bienes o de los deberes y han de
ser capaces de explicar la experiencia moral a
partirde ella.

De acuerdo con lo gue hemos dicho, si pre-
sentamos la accgén de cumplir las promesas
como debida por la bondad del fin que persi-
gue el establecimiento de ese deber (una con-
vivencia feliz entre los seres humanos, por
ejemplo) tendremos una explicadén teleold-
gica de la validez de ese deber; y si fundzmen-
tamos el deber de cumplir las promesas en un
derecho inalienable de los hombres a que los
demas sean veraces y fieles con ellos, le que
tendremos es una explicacion deontologca de
la misma. En ambos casos hemos dado razén
de la validez de un deber por remisidn a una
expli@con —«x debe hacerse si da lugar a
una convivencia feliz» y «x debe hacerse si
una persona tiene un derecho inalienakle»—
que se desarrolla en cada caso de manera
opuesta. En el primer caso la validez de un de-
ber mira hacia delante, por decirlo asf, hacia el
fin de la accion debida, y er el segunde caso
mira hacia atras, hacia un deber previoc que
fundamenta al deber de hacer algo.

Es importante aqui no confundir la diferencia
entrelas éticas teleoldgicas y deontoldgicas con
la diferencia existente entre «bondad» y «de-
ber». Ya explicarros que «x es bueno» equivale
en todo a «x debe hacerse», por lo que puede

decirse que ese deber gque se manifiesta en la
experiencia moral —y que se expresa en propa-
siciones prescriptivas— esaquello de lo que tra-
1an tanto as éticas teleoldgicas comoias deon-
toOgicas. Ambas guieren explicar el deber que
recae sobre algunas accienes y en eso no hay
diferencia entre ellas. La diferencia esi en que
pera las éticas teleoldgicas ese deber aparece
por referencia al fin de la accién (al que se llama
«bien» o «lo bueno»), y fara las éticas deonto-
légicas ese deber aparecefundamentado en ur
deber previo seguir el cual es lo quese consi-
dera «bueno»).

Tampoco debe pensarse que los codigos de-
ontolégicos profesionales estén mas ligados a

las éticas deontolégicas que a las telolégicas

por el hecho de comparir el adjetivo «deon-
tolégico» con ellas. Esos :extos normativos ex-
presan los diferentes deberes que considera
vilidos un grupo social determinado en un
lugar determinado y constituyen, per ello, el
testimonio de una experencia mora compar-
tida. Pero se laman asi >orque enuncian de-
beres y no porque tengan gque estar necesaria-
mente conectados con ética deontolégica
alguna. Cabria asi explicar teleoldgica o deon-
toldgicaments la validez de los deberes conte-
nidos en esos cbdigos y su dencminacién
usual no deberia conducinos a error.

Las importantes diferendas a las que dan Iu-
gar las distintas explicaciones de la experiencia
del deber que hacen las éticas teleoldgicas y
deontologicas pueden verse a cortinuacién
con un ejemplo. SupeNgIMas que nNas encon-
tramos ante una situacién en la queel incum-
plimientoc de una promesa puede producir
mayor felicidad en la corvivencia-humana que
su cumplimiento. Supongamos gue hemos pro-
metido a una persona cue muri¢ 1 una isla
desierta entregar a sus herederos una gran
suma de dinero que nos confié. Y suponga-
ros que descubrimos mis tarde que sus here-
deros son seras indignos ya inmensamente ri-
cos, y que utilizan su riqLeza para hacer el mal
ala mayor czntidad de gente posible. ;Debe-
oS CUMPIir nuestra promesa?

Siel fundamento del deter de cumplir las pro-
mesas es el de perseguir el bienesta- de 1a so-
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légica alguna. Proporciona una expiicacién
plausible de la validez de los deberes morales,
puede explicar |a experienciz moral bastante
bien y ayuda a resolver casos dificiles. Permite
una fecunda discusién de los problemas mo-
rales, y sus diferentes desarrcllos dentro de la
tradicién anglosajona (entre los que destacan
los recientes de Richard Brandt o Peter Singer)
demuestran su gran versatilidad. Sus proble-
mas tienen que ver con lo que desde los Frinci-
pia Ethica de G. E. Moore se ha llamado «so-
fisma naturalista». .

El sofisma naturalista —también lamado «fa-
lacia naturalistas— es un vicio de razona-
miento comn. a todas las éticas teleclogicas
¥y que, aunque ya notado por David Hume
{1711-1776), fue bautizado asi por G. E. Moo-
re en sus Principia Ethica. En esta cbra de me-
taética, Moore observd que la definicién de
buena y de debido que hacen estas é&ticas se
basa en un razonamiento que exige una pre-
misa que todas estas éticas no incluyen ¢n su
doctrina. Estas éticas establecen hechos ver-
daderos sobre el mundo, es:ablecen que los
hombres persiguen efectivamente unos “ines,
ya sea su felicidad, su placer, y que se unen
con otros hombres para alcanzar esos “ines,
pero de todas estas propesiciones descriptivas
de la realidad —que se refieren al ser— no
puede deducirse egitimamente ninguna pro-
posicién prescriptiva —gue se refiera al deber
ser—, st no introducimos una premisa que
permiza expresamente hacerlo y si no ncs de-
tenemos a explicar cémo paso desde la afir-
macién de gque algo es bueno a la afirmacion
de que «lo buena» es lo adecuado a ese algo.

Veamas esto. El utilitarismo dice que los rom-
bres cuieren la felicidad, el placer, y que por
es0 |las acciones que aumenten la cantidad de
felicidad en una sociedad sor buenas y deben
hacerse, mientras que no deben hacerse las
que tengan el efecto contrario. Pero del Fecho
empirco de que los hombres quieran la felici-
dad no se sigue que deban moralmenie que-
rerla. Je esa proposicdn descriptiva se siguen
otras proposiciones descriptivas, las que afir-
man que determinadas acciones contribuyen
0 ne a aumentar e placer ds un individuo o
del de toda la sociedad, pero de ahi no se si-

gLe que el individuo deba realizar esas accio-
nes. El hombre guiere el maximo placer, es po-
sible, pero [a ‘orma de pasar de la a’irmacion
de que [o quiere a la de que debe guererlo es
lo que no resulta aclarada. Pues incluso de la
afirmacion de que esas acciones so1 buenas
peorgue producen felicidad y placer no se sigue
gLe lo bueno en si, lo tnico buena, s2an la fe-
licdad y el placer.

Las éticas deontoldgicas que vamos 2 exponer
a continuacidn responden todas a |3 preten-
sién de no cometer esta confusién entre lo
gLe es y lo que debe sery se guardan mucho
de fundamentar el deber en nada pertene-
ciente a la naturaleza. Por eso acostumbran a
lanzar siempra gue pueden, la acusacién de
falacia naturalista contra las éticas eleologi-
cas, ya sean Zlasicas, reformulacionss de las
clasicas o utilitaristas.

Fticas deontoldgicas

La fundamentacién de unos deberes en otros
es el mecanismo basico de las teoras éticas
deontolégicas, pues todas aspiran a srganizar
los deberes en un sistemz de principios lo més
brave y daro posible y que permita una limpia
deduccion de unos deberes de otrs vy una
clara conexién de los mismos con las acciones
humanas tipicas. La fundamentaciénkantiana
del deber es en gran medida el patrsn con el
gue se miden el resto de las teoras éticas
deontolégicas y, por ello, la comprension de la
doctrina de Kant en este punto es muy impor-
tante. Aunguz la obra de Kant imponga res-
peto a muchos lectares, la version mas sencilla
de la é&tica kantiana, que se halla en & obra ti-
tulada Fundamentacion de la metafisica de las
cestumbres, es un texto que, a pesar de su

nombre esotérico, puede leerse con aprove-

chamiento tan sélo dedicAndole un esfuerzo
razonable.

La ética kantiana
Kant se habia preguntado por la pasibilidad

de alcanzar un conocimiento valido acerca de
la naturaleza, y sus consideraciones al res-
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pecto le habian llevado a la conclusion de que
si hay la libertad es una cuestion sobre la que
el conocimiento humano no padré nunca de-
cidirse {es decir, gue «existe la libertad» es una
propesicion descriptiva cuya falsedad o cuya
verdad no puede ser establecida). Puesto que
la euestion de 1a lbertad no se puede decidir, y
puesto que de ceberes morales vélidos sélo
tiene sentido hablar si suponemos que hay
normas morales v la libertad del obligado por
ellas, <ant creyo posible suponer la libertad —
suponer la propasicién prescriptiva «debe ser
fa libertad»— y d=ducir de ese deber otros de-
beres morales vélidos. Considerd que puede
hacerse una apuesta a favor de |a libertad por-
que sélo tras esa apuesta era posible hablar
con sentido de deberes morales y de experien-
cia moral.

Que debe haber libertad y que debe haber ac-
ciones moralmente validas es, por lo tanto, la
peticidn de principio que hace Kant en 54 teo-
ria étiza. Eso es ya es una proposicidn prescrip-
tiva y va a permitir por ello deducir otras pro-
posiciones descriptivas. Pero si se niega eso, si
se dice que no Fay ni debe haber fibertad ni
moralidad, entorces nada de io que dice Kant
a continuacién tiene sentido, y solo cabria ha-
cer ciencia de la moral, y nada parecidoa una

bre —la depositaria de esa [ibertad— decidir
validemente cumpliendo con su deber, y se
trata de explicarlo desde esaidea central de li-
bertad.

Para hacer esto Kant distingue enire imperati-
vos hipotéticos y categoricos. Los primeros
son ¢andicionales, indican o que se ha de ha-
cer para conseguir un fin (tiznen la forma «si
quierss x haz y»), y los segundos son incondi-
cionados («haz y»). 5i pudiésemos conocer,
dice Kant, en qué consiste la felicidad o el
sumc bien, seria facil establecer que eso es lo
gue debe persequirse y tendriamos imperati-
vos morales hipotéticos validos (del tipo «si
quieras la felicidad debes hacer x»). Pero para
Kant no es posiktle establecer en qué consiste
la felicidad humana.ni el sumo bien, pues
aque los bienes que empiricamente buscan los
hombres, el placer, la seguridad, lo que sea,

no permiten deducir de su ser un deber ser.
Kant es en esto, como en todo, rad calmente
antiutilitarista.

Tenemos entonces la idea de una voluntad li-
bre y la de un deber moral vélido para la
misma, y esto implica que debe haber una ley
moral, que s la que establece qué deberes
son véalidos y cuales no. .a preguntaes: ;Qué
fey es ésa? ;De donde podemos deducirla si
nada en la naturaleza vaa poder ayudarnos?

Kant cree pesible estabecer la ley moral sin
utilizar nada mas que laidea de quz una vo-
luntad libre debe actua’ de acuertb con un
deber moral vélido. Un deber morsl sera va-
lido, dira, si esta de acuerdo con la ey moral.
Por lo tanto, si va a haber deberes vilidos, ne-
cesitamos una ley moral para esa veluntad Ii-
bre. Esa ley cebera tene forma de ey —esto
es, ser un imperativo universal y abstracto,
gue vale para un conjunto de casos que tienen
algc en comin—, deberd tambén tener
forma de imperativo categdrico —pues no sa-
bemaos nada seguro sobe la felicidad, recuér-
dese— y deberd ademds referirse y "espetar a
ta libertad.

Todos estos requisitos so1 cumplidas por el lia-
mado imperativo categdrico o ley moral kan-
tiana, el cual dice: «obrasélo segin a maxima
gJe te permita al mismo tiempo querer que
esa maxima se convierts en ley univarsal». De
lo que se sigue que unaacdén de una volun-
tad libre sera debida cuzndo la descripcién de
esa accion —es a eso a lo que Kant llama
«maxima»— sea universalizable sin contradic-
cién; es decir, apiicable a todos los casos de
acciones idénticas, y que una accidnsera inde-
bida cuando la universaizadén de la maxima
caiga en contradiccion.

Esto parece un poco exrano, pero funciona.
Un ejemplo que suministra el propio Kant de
un deber qua deriva de este imperativo es el
deber de no mentir. No se puede mentir —lo
que significa romper la equivalencia entre las
proposiciones descriptivas y los hechos— y a
la vez querer la univeralizacion de esa ma-
xma, convertir esa conducta en pioposicion
prescriptiva universal, vilida para todos, pues
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como inevitable. Enfrentarse a ella constituira
un arte siempre vivo y continuamente reno-
vado; un arte capaz de relacionar hechos se-
guros con hechos probables, conviccionas con
principios, deberes con normas, y que estard
abierto siempre a producir acciones debidas
merecedoras de alabanza y acciones indebi-
das merecedoras de desprecio. La reflexidn
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